
 

LANDKREIS GIFHORN  

Die Gesundheitsversorgung findet naturgemäß 
dort statt, wo die Menschen leben. Vor diesem 
Hintergrund sind die Landkreise, Städte und Ge-
meinden besonders herausgefordert, soziale, 
kulturelle und gesundheitliche Belange der Men-
schen direkt vor Ort bedürfnisgerecht zu struktu-
rieren.  

Die stark segmentierten Leistungssektoren im 
Gesundheitswesen sowie die Tatsache, dass re-
gionale Gegebenheiten Erkrankungen und den 
Versorgungsprozess beeinflussen, unterstreichen 
den Bedarf nach einer koordinierten regional ge-
steuerten Gesundheitsversorgung. 

Mit den „Gesundheitsregionen Niedersachsen“ 
bietet die Landesregierung gemeinsam mit ihren 
Kooperationspartnern (s. u.) einen Rahmen, der 
alle Akteure aus dem Gesundheitsbereich zu-
sammenbringt und in die Lage versetzen wird, 
passende Angebote unter Beachtung regional 
oder lokal vorhandener Herausforderungen zu 
entwickeln. 

 

Kooperationspartner 

 Niedersächsisches Ministerium für Soziales, 
Gesundheit und Gleichstellung 

 Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen  

 AOK Niedersachsen 

 Verband der Ersatzkassen  

 BKK Landesverband Mitte vertreten durch die 
Audi BKK 

 
            

                  Quelle:  

 

 

 

 

Anfahrtsskizze:    
Schloss Gifhorn, Rittersaal 
Schlossplatz 1, 
38518 Gifhorn 
 

                 

 

Parkmöglichkeiten: 
Stehen Ihnen in der näheren Umgebung des  
Gifhorner Schlosses sowie in der Innenstadt 
zur Verfügung. 
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PSYCHISCHE GESUNDHEIT — 

WELCHE FOLGEN HAT DIE PANDEMIE? 
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Ansprechpartnerin: 

Anna Grohmann 
Koordination der Gesundheitsregion 
Landkreis Gifhorn 
Allerstraße 21, 38518 Gifhorn 
Telefon:  05371 - 82 711 
E-Mail:  anna.grohmann@gifhorn.de 

 

PROJEKTBESCHREIBUNG  

 

6. Regionale 

GESUNDHEITSKONFERENZ 
 

 



 

 

EINLADUNG  INFORMATIONEN  

Datum: 2. November 2021 
Uhrzeit:  von 14.30 - 17.30  Uhr 
Ort:   Rittersaal Schloss Gifhorn  
  & Online 
 
 
Anmeldefrist 
Anmeldungen werden bis zum 29.10.2021 per  
E-Mail an Lisa-Marie.Scheller@gifhorn.de ent-
gegengenommen.  
 
Hybridveranstaltung 
Die Veranstaltung findet sowohl im Rittersaal 
als auch digital via Zoom statt. Bitte vermerken 
Sie auf der anliegenden Anmeldung, ob Sie in 
Präsenz oder per Videoschalte an der Konferenz 
teilnehmen werden. Die Teilnehmerzahl für den 
Rittersaal ist begrenzt. 
 

3G-Regel 
Wir möchten Sie daran erinnern, dass Sie auf-
grund des Hygienekonzepts im Rittersaal ein 
Impfzertifikat, Genesungsnachweis oder einen 
zertifizierten tagesaktuellen Schnelltest (3G-
Regel) vorweisen müssen.  

 

Hinweis 
Während der gesamten Veranstaltung werden 
für die Öffentlichkeitsarbeit Fotos erstellt. Bitte 
melden Sie sich bei uns, wenn Sie nicht abge-
lichtet werden wollen.. 

 

 

 

 

Sehr geehrte Akteurinnen und Akteure des 
regionalen Gesundheitswesens,  
 
nachdem die Gesundheitskonferenz im letzten 
Jahr pandemiebedingt ausfallen musste, freue ich 
mich, Sie heute zur sechsten regionalen Gesund-
heitskonferenz des Landkreises Gifhorn einladen 
zu dürfen. 

Die Pandemie hat uns in den vergangen Monaten 
viel abverlangt - Kontaktbeschränkungen, Lock-
down, Homeoffice, Homeschooling, Kurzarbeit 
und uvm. Gemeinsam mit Ihnen suchen wir Ant-
worten auf die Fragen: 

 Welche Auswirkungen und langfristige 
Folgen haben diese Einschränkungen 
auf die psychische Gesundheit?  

 Welche Personengruppen sind beson-
ders betroffen?  

 Haben wir konkreten Handlungsbedarf 
für unseren Landkreis?  

 Gibt es auch positive Effekte? 

Ich bin mir sicher, dass wir mit den angebotenen 
Vorträgen und Ihren Erfahrungsberichten viele 
Antworten auf diese Fragen erhalten. 

Ich lade Sie deshalb herzlich ein, unser Gast zu 
sein. Lassen Sie uns in den Austausch kommen, 
gemeinsam aktiv werden und die Situation für 
unseren Landkreis positiv gestalten. 

Ich freue mich auf Ihr Kommen! 

Ihr 

Rolf Amelsberg 
Kreisrat 

14:00 Uhr  Anmeldung  
  
14:30 Uhr  Begrüßung und Einführung 

 Kreisrat Rolf Amelsberg 

14:35 Uhr  Grußwort  

 Landrat Tobias Heilmann  

14:45 Uhr   Soziale Lage und psychische  

 Gesundheit von Kindern, Jugendlichen 

 und Familien - Auswirkungen der 

 Pandemie und Handlungsbedarfe für die 

 Zukunft 

 Prof. Dr. Menno Baumann,  

 Fliedner Fachhochschule Düsseldorf 
  
15:15 Uhr  Psychische Gesundheit - Zur Lage der  

 älteren Generation  

 Anna Brückner,  

 BAGSO Bundesarbeitsgemeinschaft der   

 Seniorenorganisationen e.V. 
  
15:40 Uhr       Eröffnung Ideenpool 

15:45 Uhr      Pause 

16:00 Uhr  Die Lage im Landkreis Gifhorn -   

 Erfahrungsbericht einer niedergelass-   

 enen Psychiaterin & Psychotherapeutin 

 Katharina Pöschel,  

 Psychiaterin & Psychotherapeutin 

16:20 Uhr  Umdenken unter Corona -  

 Einblick in die Arbeit der Kontaktstelle 

 Ilona Krebs, Stellwerk e.V. 

16:40 Uhr  Arbeit mit traumatisierten Flüchtlingen - 

 NTFN Braunschweig 

 Victoria Zenß, Netzwerk für traumatisierte 

 Flüchtlinge in Niedersachsen e.V. 

17:00 Uhr      Ausblick und Verabschiedung 

               Kreisrat Rolf Amelsberg 

 

PROGRAMM  


